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Umsoégn um mal S-132/2025, Dréog ad frumvarpi um nikétin- og tébaksvarnir

Hinn 28. juli 2026 birti heilbrigdisraduneytid &4 samradsgatt stjérnvalda mal S-145/2026, Drog
ad frumvarpi um nikétin- og tébaksvarnir. Frumvarpsdrdgin hafa verid tekin til skodunar a
vettvangi lausaséluhdps SVb — Samtaka verslunar og pjénustu og pykir asteeda til ad koma
eftirffarandi a framfaeri.

Frumvarpsdrdgin sem 16gd eru fram svipar ad verulegu leyti til draga sem 16gd voru fram i juli
2025, og leggja upp med ad fella inn i ein heildarlédg nikétinvorur, svo sem rafrettur og
nikétinpuda, og tdbaksvérur, med pad fyrir augum ad draga ur notkun tdbaks- og nikétinvara,
sérstaklega medal ungmenna. Auk pess ad sameina nugildandi akvaedi laga um tébaksvarnir
og nikétinvorur er i frumvarpinu lagt til ad efla verulega varnir gegn tdbaks- og nikétinvérum.

Svo sem fram kom i umsogn um hid fyrra frumvarp getur Lausaséluhdpur SVb tekid undir med
stjornvéldum ad samraeemd umgjoérd utan um umraeddar vorur kunni ad studla ad yfirlystum
markmidum frumvarpsdraga.

pott adgengi ad tébaki og 68rum nikétinvorum seeti nd pegar nokkrum hédmlum, sem og
hémlum sem eru ad nokkru leyti lagdar a synileika, fast pessar voérur baedi vida og a 6llum
timum.

Svo sem réttilega kemur fram i 3. gr. frumvarpsdraga er einnig til pridji voruflokkurinn sem
inniheldur nikétin, p.e.a.s. svokoéllud nikotinlyf. Og kemur fram i fyrrnefndri 3. gr. ad lyf pessi
falla utan gildissvids frumvarpsdraga, enda gilda um nikoétinlyf lyfjalég nr. 100/2020.

Nikotinlyf skera sig fra tébaki og 68rum nikétinvérum ad pvi marki ad tilgangur nikétinlyfja er
ekki ad veita neytanda nikétin til upptdku i likamanum, heldur sa ad draga ur nikétinnotkun.
Nikotinlyf eru m.6.o. eetlud til ad gera einstaklingum kleift ad vinna bug a nikétinfikn, enda fylgir
pessum lyfjum fylgiskjal med notkunarleidbeiningum og er markmidid ad einstaklingurinn haetti
ad endingu ad neyta voérunnar. Nikétinlyf ma auglysa, en adeins ad strongum skilyréum
uppfylltum. Pau ma hins vegar ad meginstefnu adeins selja i lyfjaverslunum. Adeins minnstu
pakkningar og minnstu styrkleika ma selja utan lyfjaverslana pratt fyrir ad lyfin séu gagnreynd
og ad pau hafi synt gagnsemi sina i kliniskum rannséknum.

Lausasoluhopur SVP telur pvi ad aflétta beri hdmlum & soélu nikétinlyfja. Enda er pad i
samraemi vid pau markmid sem stefnt er ad med frumvarpsdrogum.

Af peim sdkum itrekar lausasdluhépur SVb pa afstédu sina ad pegar stefnumétunarvinna er
unnin i heilbrigdisraduneytinu um forvarnir gegn nikétinnotkun er full asteeda til ad endurskoda
paer hdmlur sem lagdar eru & s6lu og adgengi ad peim vorum sem hafa kliniskt sannanleg
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ahrif a nikétinfikn, med pvi ad draga ur notkun nikétins, par til ad endingu einstaklingar heetta
notkun.
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